
Waldorf Extra Lesson tanterv

Tárgykód
A tantárgy 

megnevezése
Kötelezőség Típus Követelmény Óraszám Kredit

Mintatantervi 

félév
Előfeltétel

WEL-01

A kisgyermrekkori 

fejlődés folyamatai, 

mint a tanulási 

képességek alapjai

KÖ szem min.gyak.jegy 24 5 1 nincs

WEL-02 
A Waldorf-pedagógia 

embertani alapjai I.
KÖ szem min.gyak.jegy 16 3 1 nincs

WEL-03
A Waldorf-pedagógia 

természetszemlélete
KÖ . szem min. gyak. jegy 16 3 1 nincs

WEL-04 
Anatómiai fiziológiai 

alapismeretek I.
KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 1 nincs

WEL-05 

Extra Lesson 

mozgáskoordinációs 

gyakorlatok

KÖ gyak min. gyak. jegy 18 3 1 nincs

WEL-06 

Extra Lesson testtudat 

és térészlelés 

gyakorlatok

KÖ gyak min. gyak. jegy 18 3 1 nincs

WEL-07 

Extra Lesson 

festésgyakorlatok 

kisiskolásoknak

KÖ gyak min. gyak. jegy 18 3 1 nincs

 
Művészeti  

képességfejlesztés I.
KÖ gyak min. gyak. jegy 2 1 nincs

WO-04
Zenei Képességek 

fejlesztése I. 
KV gyak min. gyak. jegy 12 2 1 nincs



Waldorf Extra Lesson tanterv

Tárgykód
A tantárgy 

megnevezése
Kötelezőség Típus Követelmény Óraszám Kredit

Mintatantervi 

félév
Előfeltétel

WO-05

Euritmia 

mozgásművészeti 

képességfejlesztés I.

KV gyak min. gyak. jegy 12 2 1 nincs

WO-07
Beszéd- és 

hangképzés, recitáció
KV gyak min. gyak. jegy 14 2 1 nincs

WEL-08

Kézimunka és 

kézművesség a 

Waldorf-iskolában

KÖ gyak min. gyak. jegy 16 3 1 nincs

1. félév összesen 152 28

WEL-09

Az iskoláskorú 

gyermek fejlődés 

Waldorf-pedagógiai 

szempontból

KÖ ea min. gyak. jegy 26 5 2 WEL-01 

WEL-10
A Waldorf-pedagógia 

embertani alapjai II.
KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 2 WEL-02

WEL-11
Anatómiai-fiziológiai 

alapismeretek II.
KÖ szem min. gyak. jegy 14 3 2 WEL-04 

WEL-12
Extra Lesson 

vizsgálatok
KÖ gyak min. gyak. jegy 26 5 2

WEL-09

WEL-05 

WEL-06 

WEL-13

Extra Lesson 

bilaterális integrációs 

és vizuomotoros 

koordinációs 

gyakorlatok

KÖ gyak min. gyak. jegy 20 3 2 WEL-09



Waldorf Extra Lesson tanterv

Tárgykód
A tantárgy 

megnevezése
Kötelezőség Típus Követelmény Óraszám Kredit

Mintatantervi 

félév
Előfeltétel

WEL-14

Extra Lesson 

formarajz gyakorlatok 

kisiskolásoknak 

KÖ gyak min. gyak. jegy 12 2 2 nincs

WEL-15
A formarajz tanítása a 

Waldorf-iskolában
KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 2 nincs

Művészeti 

képességfejlesztés II.
KÖ gyak min.gyak.jegy 10 2 2 nincs

WO-14
Zenei képességek 

fejlesztése II.
KV gyak min.gyak.jegy 12 2 2 nincs

WO-15

Euritmia - 

Mozgásművészeti 

képességfejlesztés II.

KV gyak min.gyak.jegy 12 2 2 nincs

WO-17
Drámapesdagógiai 

képességfejlesztés
KV gyak min.gyak.jegy 16 3 2 nincs

WEL-16

Extra Lesson 

pedagógiai gyakorlat 

I.

KÖ gyak
ötfokú 

értékelés gyj.
12 3 2 WEL-12 

2. félév összesen: 152 29

WEL-17
A Waldorf-pedagógia 

embertani alapjai III.
KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 3 WEL-10

WEL-18
Anatómiai, fiziológiai 

alapismeretek III.
KÖ szem min. gyak. jegy 14 3 3 WEL-11

WEL-19

Gyermekmegfigyelés 

az Extra Lesson 

munkában I.

KÖ szem min. gyak. jegy 24 4 3

WEL-09



Waldorf Extra Lesson tanterv

Tárgykód
A tantárgy 

megnevezése
Kötelezőség Típus Követelmény Óraszám Kredit

Mintatantervi 

félév
Előfeltétel

WEL-20

ExtraLesson 

koncentrációs és 

ritmikus képességeket 

fejelsztő gyakorlatok

KÖ gyak min. gyak. jegy 26 5 3 WEL-09

WEL-21

Extra Lesson festés és 

rajzgyakorlatok 

nagyiskolásoknak

KÖ gyak min. gyak. jegy 14 3 3

WEL-09 

WEL-07 

WEL-14

WEL-22

Bevezetés a 

viselkedés zavarok és 

autizmus 

spektrumzavar 

elméletébe és 

kezelésébe

KÖ szem min. gyak. jegy 24 4 3 nincs

WEL-23

Extra Lesson 

pedagógiai gyakorlat 

II.

KÖ gyak

ötfokú 

értékelés 

(gyj.?)

24 5 3

WEL-16 

WEL-20 

WEL-21

Szabadon választott 

tanegység
SZV 12 3 3 nincs

3. félév összesen 154 30

WEL-24
A Waldorf-pedagógia 

embertani alapjai IV.
KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 4 WEL-17

WEL-25

Gyermekmegfigyelés 

az Extra Lesson 

munkában II.

KÖ szem min. gyak. jegy 24 4 4
WEL-17 

WEL-19

WEL-26

Bevezetés a tanulási 

zavarok elméletébe és 

kezelésébe

KÖ szem min. gyak. jegy 24 4 4 nincs



Waldorf Extra Lesson tanterv

Tárgykód
A tantárgy 

megnevezése
Kötelezőség Típus Követelmény Óraszám Kredit

Mintatantervi 

félév
Előfeltétel

WEL-27

 Az Extra Lesson 

gyakorlatok mélyebb 

összefüggései

KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 4
 WEL-20 

WEL-21

WEL-28

Antropozófus 

fejlesztő/terápiás 

eljárások 

kompetenciái, etikai 

kérdései

KÖ szem min. gyak. jegy 16 3 4 nincs

WEL-29
Gyermekmegbeszélő 

szeminárium
KÖ szem gyj. 24 4 4

WEL-25 

WEL-30

WEL-30
Extra Lesson 

pedagógiai gyakorlat
KÖ gyak gyj. 10 3 4 WEL-23 

WEL-31 Portfólió készítése szd. konz. aláírás 0 6 4
WEL-25 

WEL-30

Szabadon választott 

tanegység
SZV 12 3 4

4. félév összesen 142 33

Képzés összesen 600 120


