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Kurzuskod Kurzusnév Tagozat Tantervi félév

NBSZ0-621 Terepgyakorlat Nappali 8.

Oraszam Kreditérték Kurzus tipusa Ertékelés formaja

150 6ra 14 kredit kotelezd gyakorlati jegy
Bevezetés

A terepgyakorlati utmutatdé ezen része a BA képzésben résztvevd, szomatopedagdgia szakiranyon
tanuld nappali tagozatos gyogypedagogus hallgatok szamara készilt, valamint azoknak a
gyakorlatvezet6knek, akik a koéznevelési, egészséglgyi és szocidlis agazatok terepgyakorlati
helyszinein segitik majd a hallgaték munkajat. Terepgyakorlaton a hallgatok a 8. és egyben utolsé
féléevben vesznek részt. A terepgyakorlatot az a hallgaté kezdheti csak el, aki a tantervben szerepld
Osszes targybdl levizsgazott.

A terepgyakorlat a nappali tagozaton két szakirdnyos képzésben 150 6ra (egy szakiranyos
képzésben 2x150 o6ra). A terepgyakorlat Osszefliggd gyakorlat. A hallgaté megvalaszthatja
terepgyakorlatdnak szinterét. A nappali tagozaton a terepgyakorlat 2 turnusban zajlik. A hallgatok
beosztasat, a szakiranyparjukkal valé egyeztetést kbdvetbéen a szakirany oktatéi allitjdk dssze. A
fels6oktatasban a kdznevelés rendjével megegyezéen a hallgatét megilleti az 6szi és a tavaszi szlinet.
A szlnetek idejére nem szervezink gyakorlatokat. A kdznevelési intézményekben a hallgatokat
kérjuk, hogy a gyakorlatot biztosité gyakorlati helyszin sziineteihez igazodjanak, a nem kéznevelési
helyszineken a hallgatdé és a gyakorlatvezet6 kézds dontése értelmében el lehet tekinteni a
szunetektdl.

A terepgyakorlat célja, feladata:

o A terepgyakorlat atfogd célja, hogy a szomatopedagodgia elméleti hatterének ismeretével, és a
képzés részeként teljesitett gyakorlati tanegységek soran szerzett tapasztalatokkal rendelkez6
hallgatd/jeldlt szamara lehet6séget adjon a munkavéllalas el6tt a mozgéaskorlatozott
személyek ellatasanak kulénb6zé szinterein torténd tovabbi tapasztalatszerzésre, és egyre
6nalldbb — szoros szakmai felligyelet mellett - szomatopedagdgusi tevékenységre.

o A terepgyakorlat soran alakuljon ki a hallgaté atfogd képe a mozgaskorlatozott személyek
ellatasarol, folyamataban vegyen részt a gyégypedagdgiai/szomatopedagdgiai munkaban. A
cél, hogy a hallgaté az adott intézményben/munkahelyen ismerje meg az ott folyd
tevékenység egészét, mikoddeési rendszerét, fokozatosan, folyamatos el6rehaladas mellett
végezze 6nallé munkajat, nyomon kdvethesse sajat fejlédését, eredményeit.

o A terepgyakorlat jaruljon hozza az elméleti tanulményok soran szerzett ismeretek és korabbi
gyakorlatok alapjan a mozgaskarosodasok ok-okozati 0sszefliggéseinek felismeréséhez, a
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sérilés és kovetkezményeinek sérilésspecifikus szomatopedagogiai ellatasahoz, a
rehabilitaciéhoz.

A terepgyakorlat altal ismerje meg a hallgatd/jelolt a mozgaskorlatozott emberek ellatasanak,
nevelésének, fejlesztésének, oktatasanak és rehabilitacidéjdnak hazai rendszerét, kilénbozé
szintereit, gyakorlati megvaldsulasat.

A folyamatos jelenlét és hallgatéi munkavégzés fejlessze a szomatopedagdgiai
tevékenységhez szilkséges készségeket, képessegeket.

Segitse €el6 a folyamatos tanulas, tovabbképzés igényét és bdvitse a hallgatok
gyoégypedagadgiai, valamint komplex rehabilitaciés szemléletét.

A terepgyakorlat tartalma

A szomatopedagodgiai  tevékenység folyamatanak  megismerése, majd ©6nalld
szomatopedagogiai tevékenység végzése. A szomatopedagdgiai tevékenységet alkalmazé
tertletek és intézményi jellegzetességek megismerése (hospitalas), majd a mentor felligyelete
alatt kotelezd, és valaszthatd szomatopedagodgusi feladatok végzése.

Felkésziilés a szomatopedagdgiai tevékenységre, a munkavallalasra a kilénb6z6 fejlesztési,
nevelési, oktatasi, rehabilitacios szintereken.

Felkésziilés a nevelés, oktatas, gyogypedagodgiai prevencid, diagnosztika-, terapia és
tanacsadas ismereteinek gyakorlati alkalmazasara a mozgaskorlatozott személyeket ellaté
intézmeényi szintereken, a teljes életivet atfogdan.

A tanitasi orak és fejleszt6 foglalkozasok mentori felligyelet melletti 6nallé tervezése,
felépitése, azok vezetése. A fejlesztési, nevelési-oktatasi modszerek kombinacidinak
elsajatitdsa és a szakterilethez kapcsoldédé specialis eszkdzok (gydgyaszati, rehabilitacios,
kommunikécios stb.) megismerése és aktiv hasznalata.

A frontdlis-, csoportos- és differencidlt munka, egyéni korrekciés moédszerek elsajatitdsa. A
tanuléi munka ellenérzésének és értékelésének gyakorlati hasznalata.

Nevelési helyzetek megismerése, kildnb6z8d nevelési szituaciok megoldasainak alkalmazéasa.
A mozgaskorlatozott személyekkel foglalkozd intézményhalézat mikddési rendjének
megismerése (hazirend, tadgabb értelemben vett pedagdgiai feladatok, adminisztraciés
teenddk, stb.).

A szomatopedagdgus tandran kivili tevékenységeinek megismerése, ezek mentori feligyelet
mellett torténé Onalld végzése (pl. napkoéziotthon és diakotthon oktato-neveld munkaja;
tanulécsoport szervezése; korrekcidés foglalkozasok és tehetséggondozas végzése;
szakkorok, sportkbrok  szervezése, részvétel iskolai Unnepélyek, rendezvények
megszervezéseében, kivitelezésében valamint egyéb intézményspecifikus feladatok stb.).
Intézményen kivili tevékenységgel kapcsolatos ismeretek szerzése. A gyakorlatot biztositéd
intézmény és a csalad, hozzatartozok egylttmikodési formainak, lehet6ségeinek
megismerése. A kdzoktatasi intézményben a szllékkel valé egyéni kapcsolattartas, iranyitott
csaladi nevelés, csaladlatogatas, fogadonapok, szil8i értekezletek rendjének, az ehhez
kapcsolodd szomatopedagdgiai kompetenciak megismerése.

A terepgyakorlati soran végzett tevékenységet tartalmazé dokumentacid, portfélié elkészitése,
mely irdsosan is régziti a hallgaté folyamatos szakmai fejl6dését, tapasztalatainak bévulését.
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o Kari szeminariumok, konzultaciok, melynek keretében a gyakorldhely bemutatasa —el6re
megadott szempontok alapjan esetmegbeszélések, 6nalld esetismertetések prezentacioja.

Valaszthato teriiletek

e Specidlis mozgaskorlatozott gyermekek és tanuldk ellatasat biztositdé kdznevelési
intézmények; 6vodak, altaldnos iskolak, kézépiskolak

Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmények

Pedagdgiai Szakszolgalatok

Integral6é 6vodak vagy iskolak

Fejleszt6 nevelés-oktatas szinterei

Egészségligyi intézmények

Szocialis intézmények

Civil szervezetek, alapitvanyok

Terepgyakorlati portfolié

A hallgaté a gyakorlat sordan munkajarol portfolidt készit, amelyet elektronikusan tolt fel a moodle
feluletére pdf fajlként.

A portfélié tartalmi és formai kovetelményei:

A portfolié fedSlapjanak a kdvetkezd elemeket sziikséges tartalmaznia:

a gyogypedagdgus-jeldlt teljes neve

a gyakorlat neve és kddja

a gyakorlat helyszinéll szolgal6 intézmény neve

a gyakorlatvezet6 neve

a gyakorlatért felel6s szakcsoporti felel8s oktaté neve
az intézményben toltétt periddus.

A portfolibhoz bevezetét (1 oldal) kell irni, amelyben a gyégypedagdgus-jeldlt leirja alapvetd elvarasait
a terepgyakorlattal kapcsolatban, illetve azt, hogy miért valasztotta ezt a helyszint. A kovetkez6 oldal a
tartalomjeqyzék legyen, amelyet vilagos és attekinthet6 rendszerbe kell rendezni. Az egyes
teriletekhez minimum 30 (tanitasi és/vagy foglalkozasi) tervezetet szikséges a portfélidba
belefoglalni. A teljesitett raszam adminisztracidja a szakcsoport altal rendszeresitett trlapon torténik,
ez szintén része legyen a portfoliénak.

A kovetkez§ tartalmakbdl tevédik dssze:

a terepgyakorlati helyszin bemutatasa
hospitalasi naplé

minimum 30 oratervezet
tevékenységnapl6 — a nem kontakt 6rakrol
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e a tanuldcsoport(ok) / rehabilitacioban résztvevé személyek gydgypedagdgiai szempontu
bemutatédsa (az adatvédelmi szabdlyok betartasaval) — minden egyes kisgyermekrdl/
gyermekrél/tanulorél/felnéttrdl egy fél oldalas révid esetbemutatast kell irni
egy részletes esettanulmany, mely tartalmazza a révid- és hosszutavua rehabilitaciés tervet is
a gyakorlatvezet6 tanar értékelése és az altala megajanlott gyakorlati jegy
zarotanitas/zarofoglalkozas értékelése és az arra megajanlott gyakorlati jegy

A gyakorlathoz kapcsolédo hallgatéi nreflexiot kell vezetni minimum heti rendszerességgel

1. Melyek voltak a legjellemzébb tevékenységei azon a héten?

2. Mely tevékenységeket tartja kilénésen hasznosnak, illetve kevésbé hasznosnak?

3. Hogyan élte meg a sajat 6rajat/foglalkozasat ezen a héten? Milyen visszajelzéseket kapott
ezekrél a foglalkozason résztvevd személyektdl, illetve gyakorlatvezetdjété|?

4. Miaz, amiben ugy érzi, hogy nagyon sikeres volt és mi az, amiben még fejlédnie kell?

5. Hogyan értékeli sajat maga egyuttmikdédését a mozgaskorlatozott személyekkel, a
kollégakkal, szlil6kkel és a gyakorlatvezetdvel?

A terepgyakorlat résztvevoéi

A terepgyakorlat folyaman a hallgaté a munkajat koordinalé kari gyakorlatvezeté oktatoval, | tart
kézvetlen, folyamatos kapcsolatot.

A terepgyakorlat szervezését a kar, ellenérzését a gyakorléhely vezetbje, koordinatora, a kari
gyakorlatvezetd oktatd és a hallgato kijeldlt mentora lathatja el.

A hallgatoél/jel6lt

A hallgaté terepgyakorlata soran hallgatéi jogviszonyban van, a gyakorlati helyszinen kdzvetlen
felettese a gyakorlatvezetd.

Kotelessége a felsGoktatasi torvény szerint legjobb tudasa szerint a felsé6foku tanulmanyai soran
szerzett elméleti és gyakorlati ismeretek, tapasztalatok folyamatos felhasznéalasa, beépitése a
terepgyakorlati munkaba.

A hallgatéval szemben tdmasztott kdvetelmények

* Maradéktalanul betartja a partnerintézmény rendjét, mely alatt a balesetvédelmi és tlzvédelmi
el6irasok is értenddk;

* A hallgaté koteles alkalmazkodni az intézmény hazirendjéhez, az eldirt beosztashoz, a
gyakorlatvezet6 altal tamasztott kdvetelményekhez;

* A hallgaté a gyakorlaton kételes pontosan megjelenni (a gyakorlat kezdése elétt minimum 15 perccel
erkezik).

* A hallgato a gyakorlatokon a terephez ill6 megfelel$ 6ltozékben koteles megjelenni, magatartasaval,
beszédstilusaval bizonyitania kell alkalmassagat a pedagégus palyara.

* A partnerintézmény klienseinek személyiségi jogait maximalisan tiszteletben tartja, terepgyakorlata
idején ra is vonatkozik az intézmény etikai kodexe;

* A gyakorlata soran rabizott személyeket a legnagyobb szakmai és emberi gondossaggal és
felel6sséggel kezeli;

* Heti munkaidejét kitoltve, a gyakorlatvezeté iranyitasa és felligyelete mellett egyre nagyobb
onallésaggal végzi a munkajat;
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* A hallgaté a partnerintézményben csak a hivatalos gyakorlati idét téltheti, soron kivili feladatra, bent
tartozkodasra a gyakorlatvezet6 oktatotol és az intézmény vezet6jétél kell engedélyt kérnie;

+ A tandrakra/foglalkozasokra minimum elére tervet készit, a gyakorlatvezetSje altal megjelolt
idépontig neki bemutatja;

» Folyamatosan késziti, béviti a gyakorlatat dokumentalé portfolidjat;

* Munkéjaért honorariumot sem az intézménytdl sem az altala oktatott, nevelt, fejlesztett, megsegitett
kliensektdl - beleértve a hozzatartozokat - nem fogadhat el.

» A terepgyakorlaton vald részvétel kotelezd. Igazolatlan hianyzas félévvesztéssel jar. A hianyzas
igazolasat a gyakorlatvezet6 mentornak kell leadni. Igazolt hianyzas esetén a mulasztott érakat pétolni
kell, melynek modjat és idejét a hallgaté a gyakorlatvezetével egyezteti. (Az igazolt hianyzasok
pétlasara alkalmas a szorgalmi idészakot kvetéen a vizsgaidészak elsé hete.)

A gyakorlatvezeté mentor

Az a szakember, aki kézvetlendl iranyitja és ellenérzi a terepgyakorlaton részt vevé hallgaté munkajat,
valamint a hallgatéi munka értékelésében részt vesz. Kdzvetlen, - sziikség szerint napi - kapcsolatot
tart a hallgatdé szakcsoporti oktatdjaval. A terepgyakorlat folyamaban & jeldli ki kozvetlentl a hallgato
aktualis feladatait, ellendérzi, korrigalja, javitja gyakorlati és irasos munkajat.

A gyakorlatvezet6 a hallgaté terepgyakorlatanak iranyitasat, koordinalasat, szakmai értékelését végzé
szakember.

A gyakorlatvezeté mentor altalanos, szakmai feladatai

* Az Osszefigg® terepgyakorlat alatt a gydgypedagdgus- jeldlt intézményi tevékenységeinek
gondozdja;

* A jelolt és a gyakorlatvezetd oktatdé bevonasaval, az intézmény vezetéjének joévahagyasaval
beosztast, tervet készit a hallgatd intézményi tevékenységeinek szintereirdl, koordinalja, majd
dokumentalja a kilénb6z8 szintereken és kollégaknal végzett tevékenységeket;

* Dokumentalja a gyakorlat teljesitését és a kdvetelményektdl figgben javasolja a minésitést, jelzi a
hianyzasokat. A terepgyakorlat altala vezetett részének végén irasos dsszefoglalé értékelést és
javasolt minésitést ad.

* Bemutatja az intézményt, az intézményben folyd szakmai munkat, a tanuldkrél/kliensekrél készilt
rehabilitaciés és pedagdgiai dokumentaciot;

* Felkésziti a hallgatokat az adott gyakorlatra, a bemutaté foglalkozasokra. Megfigyelési szempontokat
ad, és azokat visszakérdezi. Megadja a rész- és teljes foglalkozasok/tanérak céljat, feladatat és
tananyagat, ellenérzi a felkésziilést. Minden foglalkozast megbeszél és értékel;

+ Latogatja a jeldlt orait/foglalkozasait, lehetéséget ad az onreflexiéra, véleményezi és tanacsot ad a
tapasztalt hianyossagok korrekcidjahoz és értékel;

* Részt vesz a jeldlt zarétanitdsan/zaréfoglalkozasan;

+ Megismerteti a hallgatékkal a mozgaskorlatozott gyermekek/kliensek koézott végzett
szomatopedagdgiai munka éromeit, szépségét, gondjait, nehézségeit; seqiti a hallgaték palyahoz valé
kotédése és a mozgaskorlatozott személyek nevelése/rehabilitacidja iranti szakmai és emberi
érdeklédés kialakulasat. Pozitiv emberi és nevelbi/seqgiti példat nyudjt a hallgatéknak;

» Segiti a hallgatok pedagodgiai képességeinek kibontakoztatasat, 6nallé otleteinek, elképzeléseinek
megvaldsitasat;

» Fokozatosan biztositja a gydgypedagogus jelolt onallésagat, kdveti fejlédését;

* A hallgaté(ka)t nem hagyja egyediil a csoporttal;
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+ A folyamatos értékelés mellett, a gyakorlat végén rovid irasos jellemzést, értékelést ad, mely
értékelésnek része a portfélio véleményezése is.

A gyakorlatszervezd oktaté — kari koordinator

A hallgaté és a gyakorlatvezetd mentor munkajat szupervizorként feligyel6 személy, aki szakmai
tanacsokkal, modszertani segédlettel igény szerint tamogatja a terepgyakorlati munkat.

Szervezi a hallgaté terepgyakorlati beosztasat, a gyakorlati helyszinen egyeztet a gyakorlatvezetd
mentorokkal. Megbeszélt, az intézménnyel egyeztetett id6pontban a terepgyakorlati helyszinen
latogatast tesz, és ellendérzi a hallgatdé gyakorlati eldmenetelét a kari konzultacidk alkalmaval.

A kari koordinator feladatai:

* A gyakorlati félév szakmai irdnyitdja, koordinatora;

» Szoros kapcsolatot tart a gyakorlatvezeté mentorral és a partnerintézménnyel;

* Felhivia a hallgaté figyelmét a partnerintézmény rendjének betartasara vallalt kotelezettségeire,
felelésségére;

« Latogatja a hallgatdéi 6rait, foglalkozasait;

* A félév végen részt vesz a jelolt zarétanitasan / foglalkozasan;

A gyakorlatvezetd mentor értékelése alapjan, szeminariumok és a portfolié alapjan értékeli, mindsiti
a gyogypedagogus jeldlt 6sszefliggd terepgyakorlatat.

A terepgyakorlat tartalma

Idétartam Tevékenység Oraszam
1. és 2. e hospitalas tanitasi érakon / mozgasnevelési 6rakon / [ 50 6ra
hét egészségugyi és pedagodgiai célu habilitacios,

rehabilitacios foglalkozasokon és egyeb | 4 kredit

Ovodail/iskolai tevékenységeken

e szupervizid mellett szomatopedagégiai funkcionalis
diagnosztikai tevékenységet végez illeszkedve az
adott intézmény vizsgalati protokolljahoz

3.—6. hét e Tanitasi 6rak / mozgasnevelési orak / egészsegugyi [ 60 6ra
és pedagodgiai célu habilitaciés, rehabilitacios
foglalkozasok és egyéb tevékenységek vezetése, | 7 kredit
tartasa

e pedagdgiai adminisztraci® megismerése (egyéni
fejlédési lap, egyéni fejlesztési terv)

e Ertékels-elemzd megbeszélés, felkészités | 40 ora
Folyamato (mentortanarral)
san e Team-megbeszéléseken vald részvétel 4 kredit

Sz0l8i konzultacion valo részvétel
Az intézmény, mint szervezet megismerése
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Iskolai, intézményi rendezvényeken valo részvétel
Az iskolai, intézményi rendezvények szervezésében,
lebonyolitasaban nyujtott segitség

e Részvétel kisérdként, segitbként szabadidés
programokon / versenyeken
Részvétel orvosi, pszicholdgiai vizsgalatokon
Az  iskola/intézmény  tanuldinak, klienseinek
megismerése

e Az intézmény a hallgatdé szamara relevans és
publikus dokumentumainak megismerése
Gyégy/pedagogiai asszisztensi feladatok ellatasa
Diakotthoni, lakootthoni, nevel6otthoni, kollégiumi,
kérhazi segité munka

e Kari oktat6 altal tartott szeminariumon valé részvétel
tombdsitett formaban (56ra)

A hallgatéi munka értékelésének és mindsitésének
altalanos szempontjai

Altalanos szempontok:

1. A felkészllés értékelése:

A tanitési/foglalkozasi tervezet/vazlat megfelel-e a formai és tartalmi kdvetelményeknek, a céloknak, a
foglalkozasi forma, tananyag sajatossagainak: tartalom, maoddszer, taneszkdz, el6készitettség,
szakszerliség szempontjabdl.

2. A foglalkozas megvaldsitasa, vezetése:

A kitlzott célok, feladatok megvaldsultak-e? A szervezés, a foglalkozas/tandra felépitése,
id6beosztasa megfelelt-e a tartalomnak, a Kkitizott feladatnak, adekvat modszer, eszkoz,
szakkifejezések alkalmazasanak, bemutatasanak, szemléltetésnek, differencialdas szakszer(
megoldasainak, a korszeri tudomanyos ismereteknek. Mennyire segitette az o6ra anyaganak
megvaldsulasat? A csoporthoz, az egyes tanuldékhoz/kliensekhez valé viszony, beszédstilus, modor,
magatartds milyensége. Hogyan segitette, korrigalta a tanuldk/kliensek munkajat? Ertékelt,
ellen6rzott-e és ez megfelelt-e az adott foglalkozas sajatossagainak és a tanuldknak/klienseknek?

A gyakorlatvezetd folyamatosan értékeli és minésiti a hallgaté munkajat, és részvételének mindségét
a gyakorlatban. A gyakorlat végeztével az értékelést a portfolidba kell betenni.
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Zaroétanitas/zarofoglalkozas:

A hallgaté zarétanitasanak / zaréfoglalkozasanak pontos idépontjarél minimum 1 héttel a foglalkozas
elétt e-mailben értesiti a terepgyakorlati koordinatort. A zaréfoglalkozason részt vesz a
szomatopedagdgiai szakcsoport terepgyakorlati koordinatora vagy mas oktatéja. Amennyiben a
szakcsoport munkatarsa nem tud részt venni a zaréfoglalkozason, Uugy az intézményegység-vezetot,
vagy mas intézeti kollégat kell meghivni a zaréfoglalkozasra.

A zardéfoglalkozas értékelése megegyezik az altalanos szempontoknal leirtakkal.

A zarotanitast érdemjeggyel és szdvegesen is értékelnie kell a gyakorlatvezet6 mentornak, majd ezt is
a portféliohoz kell csatolni.
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A TEREPGYAKORLAT SZOVEGES ERTEKELESE

Ahallgatd neve: L
A gyakorlat idépontja (félév): ..o
A gyakorlatvezetd mentor:

A gyakorlatvezeté mentor szakvéleménye (szoveges értékelés) a hallgatd gyakorlatarol:

Miné&sités, gyakorlati jegy (szammal és betlvel): ...,

Gyakorlatvezeté mentor Az intézmény képviselbje
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A ZAROTANITAS, -FOGLALKOZAS TELJESITESENEK IGAZOLASA

A zarotanitas idépontja:..........oooii
A zarotanitason részt vevd(k) monogramja és diagnOzZiSUK .........cooviieiiiiiiiiiiiiie i

A zarotanitas irasbeli értékelése:

A zarétanitas mindsitése betlvel:........................
szammal:..................
.................... , 2018

Gyakorlatvezeté mentor Elndk
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Terepgyakorlat KONTAKT oérainak elszamolasa BA képzés nappali tagozatos hallgatoi
szamara: - A SOROK BOVITHETOEK

Oraszam | Helyszin Tevékenység Megjegyzés

A gyakorlatvezetd mentor alairasa
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Terepgyakorlat NEM KONTAKT érainak elszamolasa BA képzés nappali tagozatos hallgatoéi

szamara: - A SOROK BOVITHETOEK

Tevékenység

Oraszam

A gyakorlatvezetd mentor alairasa
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